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Нелинейное расписание 2 полугодие 
(желтый -  внеурочная деятельность) 

(голубой -  динамическая пауза)
1 класс 2 к . а г 3 класс 4 класс

по
не

де
ль

ни
к

1 Литературное
чтение

5 Литературное
чтение

7 Русский язык 7 Русский язык 7

2 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 Математика 8
3 Динамическая

пауза
Веселый мяч Окружающий мир 6 Английский язык 7

4 Математика 8 Русский язык 7 Этикет общения Веселая физкультура
5 Уроки

безопасности
Технология 2 Литературное

чтение
5 Литературное чтение 5

6 Физическая
культура

1

21 22 2
6

27

вт
ор

ни
к

1 Литературное
чтение

5 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7

2 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 Математика 8
3 Динамическая

пауза
Окружающий мир 6 Английский язык 7 Литературное чтение 5

4 Математика 8 Музыка 3 Если хочешь быть 
здоров

Информатика

5 Подвижные игры 
народов мира

Уроки доброты Музыка 3 Окружающий мир 6

6 Изо 3 Литературное
чтение

5 Литературное
чтение

5 Изо 3

7 Занимательный
английский

23 28 3
0

29

ср
ед

а

1 Литературное
чтение

5 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7

2 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 Математика 8
3 Динамическая

пауза
Английский язык 7 Окружающий мир 6

«

ОРКСЭ. Основы
православной
культуры

4

4 Математика 8 Информатика Православная
культура

ОБЖ

5 Окружающий мир 6 Литературное
чтение

5 Литературное
чтение

5 Физическая культура 1

6 Азбука Этикета Физическая
культура

I Родной язык 5

7 Технология 2
28 27 2

7
25



че
тв

ер
г

1 Русский язык 7 Русский язык 7 Родной язык 5 Русский язык 7
2 Математика. 8 Математика 8 Русский язык 7 Математика 8
3 Динамическая

пауза
Окружающий мир 6 Английский язык 7 Литературное чтение 5

4 Музыка 3 Литературное
чтение

Информатика Этикет и культура 
общения

5 Азбука
нравственности

Азбука
безопасности

Изо 3 Музыка 3

6 Литературное
чтение

5 Физическая
культура

1 Технология 2 Технология 2

23 > 27 2
7

25

пя
тн

иц
а

1 Русский язык 7 Родной язык 5 Литературное
чтение

5 Физическая культура 1

2 Физическая
культура

1 Русский язык 7 Русский язык 7 Английский язык 7

3 Динамическая
пауза

Английский язык ► 7 Математика 8 Русский язык 7

4 Информатика Праздники, 
традиции и 
ремесла народов 
России

ОБЖ Мой край

5 Окружающий мир 6 Изо 3 Физическая
культура

1 Окружающий мир 6

6 Родной язык 5 Физическая
культура

1

19 23 2
1

21


